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显义与奥义卫赛节  

卫赛节是一个无论在显义和奥义方面都十分重要的节日。 

 
来源：联合国中文网站 https://www.un.org/zh/observances/vesak-day 

“卫塞”（Wesak/Vesak)，即 5月满月之日，是全世界亿万佛教徒最神圣的节日。

2500 多年前，在公元前 623 年卫塞节这一天，佛陀诞生。也在卫塞节这一天，佛

陀觉悟，并且佛陀八十岁时涅盘仍在卫塞节这一天。 

 
释迦牟尼佛祖于公元前 623 年诞生于兰毗尼一座著名的花园，后来该处成为朝圣之地 

图片© 联合国网站/宓鹏飞  

 

联合国大会 1999 年通过第 54/115 号决议，确认世界上历史最悠久的宗教之一佛教

两千五百多年来为人类精神作出的并将继续作出的贡献，决定给予卫塞节国际承认

。决定在与有关联合国办事处及希望提供意见的常驻代表团协商,作出适当安排,在

联合国总部和其他联合国办事处举行纪念卫塞节的国际活动。 

联合国秘书长安东尼奥·古特雷斯(António Guterres)说：“在这个充满纷争的时

代，佛陀关于宽容、慈悲和为人类服务的教诲，正是我们获取慰籍和力量的源泉。

在走向更美好未来的道路上，我们要把握卫塞节的精神”。 

 

你知道吗？今天全世界认同慈悲与和平的人可以普天同庆的卫塞节，在殖民时代差

一点因为殖民政策而被扫入角落。证道学学会第一任会长阿尔科特上校（Henry 

Olcott)，对于振兴佛教有着不可磨灭的贡献。是他，运用他在东西方的影响力和

与南北各佛教派系的友好关系，经过无数周旋，上书英国政府，指出了殖民政府法

定节假日不公正地亲基督教，忽略当地人民本土宗教，说服英国政府规定卫赛节为

斯里兰卡的法定假日，这样佛教徒就可以正常举行活动，而不必请假或者缺席。这

个决定无疑影响了其他国家。 
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阿尔科特与南传北传佛教各界人士 

 

由于南传与北传佛教教义的不同，导致佛教派系纷争，没有统一教义。阿尔科特上

校经过深入研究南北教义，并咨询各派高僧大德，总结出了各派都认同的基本点，

于 1881 年编写了《佛教教义问答》(Bouddhist Catechism) ，是对佛教复兴做出

的最持久的贡献之一，至今仍在斯里兰卡和全世界使用。该书概述了佛教基本教义，

包括佛陀的生平、佛法的信息和僧伽的作用。文中还论述了佛陀的信息与当代社会

的关联。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
左）证道学学会第一任会长阿尔科特于 1881 年编写的《佛教教义问答》 

右）斯里兰卡文化部发行的《佛教教义问答》 

 

1885 年，他被邀请作为佛教旗设计委员会的顾问，在他的指导和协助下，佛教旗

问世，作为联合各宗派佛教的标志，现在飘扬在全世界的佛教场所里。 
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（由证道学学会第一任会长阿尔科特上校指导并协助设计的佛教旗， 

是团结所有佛教派系和佛教信徒的标志） 

 

 
(斯里兰卡发行的阿尔科特纪念邮票，并有他指导和协助设计的佛教旗图案)

 
2023 年 8 月 2 日， 斯里兰卡驻华盛顿大使馆纪念阿尔科特对两国和世界的贡献 

来源：https://mfa.gov.lk/sri-lanka-embassy-in-washington-d-c-commemorates-colonel-

henry-steel-olcott/ 

2023 年 8 月 2 日，为庆祝斯美两国建交 75 周年，斯里兰卡驻华盛顿大使馆开展了

纪念阿尔科特的活动，回顾了他复兴佛教哲学并协助佛教在全世界传播的贡献。除

此以外，他还以他高瞻远瞩、宽宏大量的远见卓识和努力，恢复人民的普通教育

(证道学学会在 1935 年前直接管理 229 所学校)，并呼吁进行社会改革，包括促进

妇女权利，使斯里兰卡及其人民受益匪浅。 
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在超越所有宗教的奥义传统中，卫赛节还有一个更为重要的意义。佛祖被认为是人

类中进化程度最高的人，并被尊为所有圣人的导师。事实上，卫塞节是奥义传统日

历上最重要的日子，每年奥义阶制的成员都会在这一天聚会，举行卫塞节大祝福。 

 

C. W. 利比德以他个人的亲身经历讲述了在星光界参与卫塞节的情况，在《真师与

道路》（The Masters and the Path)一书中有非常详细的描述。该书于 1925 年首

次出版，可在中文网站 https://chinesetheosophy.net/ 的“书籍目录”一栏里

免费下载。在杰弗里-郝德森的奥义日记《圣殿之光》（Light of the Sanctuary)

中也有多处记载他参加卫赛节的情况。在 1949 年 5 月 30 日的记录中，他写道:

“这是最生动的意识体验，让我对 C.W.利比德的描述完全满意"。 

 

 

 
 

利比德在《真师与道路》中描绘的卫赛节 

 

 


